
1月
キッズ キッズ キッズ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

菅原 出 11-20 11-20 ー ー 出 11-20 11-20 11-20 11-20 ー

横山 ー ー ー ー ー ー 出 出 ー ー ー

天野 出 出 出 ー ー ー 試合 出 出 出 ー

篠原 出 出 出 ー ー ー 出 ー 出 ー ー

柴田 ー ー 17-20 ー ー ー ー ー ー 17-20 ー

長谷川 13-18：30 ー 13-17 11-L ー 11-L ー ー 13-18 ー 10-L

松浦 ー ー ー ー ー ー 19-Ｌ 19-L 19-Ｌ 19-Ｌ ー

岡田 ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー

関 ー ー ー ー 出 ー ー ー ー ー ー

日向 ー ー ー ー 10-L ー ー ー ー ー

諸田 ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー 16-L

南 ー ー ー 10-L ー ー ー ー ー ー 11-L

三浦 17-L ー 17-L ー ー ー ー 17-L ー 17-L ー

飯村 ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー

ヨガ19：00～ キッズ キッズ

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

菅原 ー 出 11-20 11-20 11-20 11-20 ー ー 出 11-20 11-20 11-20 11-20 ー ー 出

横山 ー ー 出 出 ー ー ー ー ー 出 出 ー ー ー ー ー

天野 ー 出 出 出 出 出 ー ー 出 出 出 出 出 ー ー 出

篠原 ー ー 出 出 出 出 ー ー ー 出 ー 出 出 ー ー ー

柴田 ー 17-20 ー ー ー 17-20 ー ー 17-20 ー ー ー 17-20 ー ー 17-20

長谷川 ー 13-17 ー ー 13-18 ー 11-16 ー 13-17 ー ー 13-18 ー 10-16 ー 13-17

松浦 ー ー ー ー ー ー ー ー 19-L 19-L 19-L 19-L 19-L ー ー ー

岡田 ー ー ー ー ー ー ー 11-15 ー ー ー ー ー ー ー ー

関 11-15 ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー 10-L ー

日向 10-L ー ー ー ー ー ー 10-L ー ー ー ー ー ー ー ー

諸田 11-15 18-L ー ー ー ー 16-L 11-15 18-L ー ー ー ー 16-L ー ー

南 ー ー ー ー ー ー 10-20 ー ー ー ー ー ー 11-L ー ー

三浦 ー ー ー 17-L ー 17-L ー ー ー ー 17-L ー 17-L ー ー ー

飯村 ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー


