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2022年7月

メモ

〚ご案内〛18日のキッズクラスは祝日の為お休みです。
　　　　　　　　20日のヨガクラスは13日に変更になりました。
　　　　　　　　第44回ファイティング・スピリット・シリーズ　7月9日(土) 八王子エスフォルタ・アリーナ
　　　　　　　　ライト級4回　五十嵐友弘VS 池上いつ己（八王子中屋）

ワールドスポーツボクシング＆フィットネスジム
営業スケジュール


